
МIНIСТЭРСТВА
ЛХОВЫЗДАРОУЯ

РЭСПУБ]IIКI БЕЛАРУСЬ

МИНИСТЕРСТВО
ЦРАВООХРАНЕНИЯ

РЕСПУБПИКИ БЕЛЛРУСЬ

приклззАьд
0J г,6 яшоN".гgз

п MiHcK п Минск

Об изменении приказа Министерства
здравоохранения Республики Беларусь
от 21.04.2020 Ns 462

В соответствии с подпунктом 9.1 пункта 9 Положения о
Министерстве здравоохранения Республики Беларусь, утвержденного
rrостановлением Совета Министров Республики Беларусь от 28 октября
201| г. Jф 7446, в связи с эпидемиологической ситуацией с
заболеваемостью инфекцией COVID-19, с целью организации проведения
медицинской реабилитации пациентам с rrневмонией, ассоциированной с
инфекцией COVID-19,
IIРИКАЗЫВАЮ:

1. Внести в приказ Министерства здравоохранения Республики
Беларусь от 21 апреля 2020 г. Jф 462 <Об организации проведения
медицинской реабилитации rrациент€lм с пневмонией, ассоциированной с
инфекцией COVID-1 9)) следующие изменения:

1.1. дополнить IIрик€в временным порядком tIроведения
медицинской реабилитации пациентов с пневмонией, аосоциированной с
инфекцией COVID- 1 9 (прилагается);

1.2. дополнить tlрик€lз rrриложением 3 (прилагается);
1.З. преамбулу и пункт 1 приказа изложить в следуюцей редакции:(В соответствии с подпунктом 9.1 пункта 9 Положения о

Министерстве здравоохранения Республики Беларусь, утвержденного
постановлением Совета Министров Ресгryблики Беларусь от 28 октября
2011 г. Ns 1446, в связи с эпидемиологической ситуацией с
заболеваемостью инфекцией COVID-19, с целью оргаЕизации lrроведения
медицинской реабилитации пациентам с пневмонией, ассоциированной с
инфекцией COVID-19,
ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить временный rrорядок проведения медицинской

реабилитации пациентов с tIItевмонией, ассоциированной с инфекцией
COVID-l9 (далее - временный Порядок) (прилагается).>;

1.4. в пункте 2:

абзац четвертЫй изложить в следующей редакции:
(организовать проведение медицинской реабилитации пациентам с



2

пневмонией, ассоциированной с инфекцией CovID-19, в соответствии с
вrJеменным 11срядком, утвержденным этим приказом, временным
кJlиIlическиN,I IIротоколоМ медицинской реабилитации пациентов с
пневмонией, ассоциированной с инфекшией CovID-19 (далее
клинический протокол) согласно приложению l, медицинскими
покu}заниями и медицинскими противопоказанияlчtи для направления
пациенТоВ с ПнеВМонией, ассоциированной с инфекцией COVID-19, на
медицинскую реабилитацию (дацее - медицинские покЕвания и
медицинские противопоказания) согласно приложению 2 и с учетомимеющейся потребности и возможносте!-I коечного фонда региона;));

дополнить абзацем следующего содержания:

_<<обеспечить проведение оценки эффективности медицинской
реабилитацИи на этапе ранней стационарной й"дrцr""*ой реабилитации
и_ _на амбулаторном этапе в соответствии со шкалой оцеtlки
эффективности медицинской реабилитации пациентов с пневмонией,
ассоциированной С инфекциеЙ COVID-19 (далее - Шка,rа оценки),
согласно приложению З.>;

1.5. прI4ложение 1 изложить в новой редакции (прилагается);
1.6. приложение 2 изложить в новой редакции (nprnu.u.r."i.
2. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на

первого заместителя Министра евича !.Л.

Министр В.С.Караник



УТВЕРЖДАЮ
приказ Министерства
здравоохранения Республики
Беларусь
21.04.2020 Jф 462
("_ редакции приказа
Министерства здравоохранения
респчблики Белаочсь
0э,.оЪ.2020 xsr!5j

ВРЕМЕННЫ Й ПОРЯДОК IIPO ВЕДЕ IМЯ МЕДИtIИН СКОЙ
РЕАБИJIИТАЛЦИИ tIАЦИЕНТОВ С ПНЕДМОШТВЙ, -
АссоциировАнной с инФЕкциЕЙ coVID-l r'

1. Медицинская реабилитация пациентам с пневмонией,
ассоциированной с инфекцией COVID-I9 (далее медицинская
реабилитация), оказывается на основании временного клинического
протокола, согласЕо приложению l к прикЕву, утверждающему
настоящий временный Порядок.

2. Медицинская реабилитация наllравлена на rrолное или
частичное восстановление нарушенных функций органов и систем
организма в результате пневмонии, ассоциированной с инфекцией
COVID-19, профилактику возможных осложнений, 

"о""rапЬ"rr"пи.нормальной жизнедеятельности организма пациента.
з. Медицинская реабилитация осуществляется согласно

клиническому протоколу на фоне назначения лекарственных средств с
учетом основного (инфекция coVID-19) и сопутствующих заболеваний,
возникших осложнений, факторов риска.4. Медицинская реабилитация проводится пациентам после
стабилизации жизненно в€Dкных функций органов и систем организма в
остром и восстановительном периодах заболевания, а также мояtет
проводиться rrациентам с последствиями заболевания.

5. Медицинская реабилитация проводится врачами-
специaulистами, врачами-реабилитологами, специаJIистами со средним
специ€}льным медицинским образованием, иными специаJIистами,
занимающимися медицинской реабилитацией пациентов в
стационарных (лечебно-реабилитациоцныI"I этап, этап ранней
стационарной медицинской реабилитации) и амбулаторных условиях, в
том числе на дому (в домашних условиях).

Медицинская реабилитация проводится при нalличиII медицинских
показаний, согласнО приложениЮ 2 к прик€lзу, УТВеРЖДаЮЩеIt{У
настоящий временный Порядок, отсутствии общих медицинских
противопок€ваний к проведению медицинской реабилитации, согласно
прикаtУ Министерства здравоохранеЕия Республики Беларусь



от 10 декабря 2014 г. ЛЬ 1з00 (О порядке оказания медицинской
реабилитации в амбулаторных, стационарных условиях, в условиях
дневного пребывания, а также вне организаций здравоохранения)), а
также при отсутствии противопоказаний к отдельным методам
медицинской реабилитации, в зависимости от эпидемиологической
ситуации.

6. !лительность медицинской реабилитации в восстановительном
периоде зависит от тяжести, характера течения tIневмонии,
ассоциированной , с инфекцией CovID- 1 9, нЕlJIичия и тяжести
осложнений, факторов риска, сопутствующих заболеваний,
психоэмоцион€tльного состояния пациента и определяется
индивиду€lльными сроками для кЕDкдого пациента.

7. При проведении медицинской реабилитации используются
психотерапия, технологии лечебной физкультуры, эрготерапия,
аппаратная физиотерапия, массаж и другие методы реабiлитации, а
также лекарственные средства.

Психотерапия проводится пациентам на всех этапах медицинской
реабилитации независимо от наJIичия медицинских противопоказаний к
другим методами медицинской реабилитацtrи.8. объем услуг медицинской реабилитации определяется
клиническим состоянием п2IIиента, наJIичием медицинских
противопок€ваний ' к проведению отдельных методов медицинской
реабилитации.

9. Лечебно-реабилитационный этап медицинской реабилитацииосуществляется в остром периоде заболевания в отделении интенсивной
терапии и реанимации пациентам с тяжелой пневмонией,
ассоциированной с инфекцией COVID-19, в стационарных
(общесоматических) отделениях больничных организаций
здравоохранения пациентам с нетяжелой пневмонией, ассоциированной
с инфекцией COVID-19, а также поЬле перевсlда [ациента из отделения
интенсивной терапии и реанимации.10. Медицинская реабилитация в стационарном
(обцесоматическом) отделении больничной организации
здравоохранения оказывается пациентам с тяжелой пневмонией,
которые tIереводятся из отделения интенсивной терапии и реанимации;пациентам с нетяжелой в пневмонией, которые госпитzlJIизируются
непосредственно в стационарные (общесоматические) отделения;
пациентам, которые переводятся из стационарных (общесоматических)
отделениЙ для дальнеЙшего продОлжения лечения (долечивания) в
стационарных условиях.11. Медицинская реабилитация в стационарном
(общесоматическом) отделении больничной организации



здравоохранения направлена на постепенное расширение двигательной
активности Пациентов, Улучшение .'сихоэмоциоцального сос'l'ояния,
профилактику осложнений, уменьшение тяжести функциональныхнарушений.

12. !ля оценки эффективности оказания медицинской помощи,включая медицинскую реабилитацию, на лечебно-реабилитационном
этаrrе используются общеклинические показатели - критериивыписки/перевода пациентов из бол"нич"ой op.uirr.uu."
здравоохранения для дальнейшего прOдолжения лечения (долечивания)
в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Республики
Беларусь от 24 апреля 2020 г. Л! 4ss <об отдельных вопросах оказания
медицинской помощи пациентам с инфекцией COVID-19;.1з. Этап ранней .ruцrопарrЪй медицинской реабилитацииявляется основным этапом проведения медицинской реабилитации иосуществляется в стационарных отделениях ранней медицинской
реабилитации, иных стационарных отделениях организаций
здравоохранения.

14. На этап ранней медицинской реабилитации в стационарных
условияХ на''равляюТся пациенты с 

''невмонией, 
ассоциированной синфекцией COVID- 1 9, при отсутствии медицинских противопоказаний.15. Для проведения ранней медицинской реабилитации встациоцарных условиях пациенты с [невмонией, ассоциированной синфекцией C.VID-19, могут направляться: из больничнur* Й.uп".uц"Издравоохранения, ок€вывающих медицинскую помощь в стационарных

условиях' после завершения курса интенсивного лечения; изорганизаций здравоохрацения, окzвывающих медицинскую помощь вамбулаторных условиях.
16, Медицинская реабилитация на этапе ранней стационарноймедицинской реабилитации Еаправлена на постепенное расцирениедвигательной активности пациентов, улучшение психоэмоционЕUlьного

состояния, профилактику осложнений, уменьшение тяжестIl
функционшlьных нарушений, профилактику стойких ограничений
жизнедеятельности, улучшение качества жизни.

17. Щля оценки эффективности медицинской реабилитации наэтапе ранней стационарной медицинской реабиrrruцr" используетсяшкала оценки, согласно rrриложению З к приказу, утвер}цающемунастоящий временный Порядок.
18. На амбулаторный (в том числе, с учетом эпидемиологической

ситуации - домашний) этап медицинской реабилитации направляютсяпациенты после проведения медицинской реабилиiации встационарных условиях или непосредственно из стационарных



(общесоматических) отделений больничных организаций
здравоохранения.

19. В амбулаторных условиях медицинская помощь, включЕuI
медицинскую реабилитацию, может окЕlзьlваться пациентам с
нетяжелой пневмонией, ассоциированной с инфекцией COVID-I9, без
факторов риска.

20, Нуждаемость в проведении медицинской реабилитации вамбулаторных условиях, в том чисJIе на дому, оtIределяет врач-
ребилитолог (лечащий врач) исходя из эффекr.""ойr' 1or"y."ru""эффекта) проведенных реабилитационных мероприятий,
реабилитационного прогноза, с учетом складывающейся
эпидемиологической ситуации.

_ 2l. Амбулаторный (в том числе домашний) этап медицинской
реабилитации может осуществляться в реабиrr"ruц"оп"ur* оrд.п""""*(при их отсутствии - в профильнЙ отделениях) амбулаторно-
гIоликJIинических организаций здравоохранения, а также на доМУ.
, 22. С учетом медицинских показаний, возможностей коечного
фонда региона, эпидемиологическоЙ ситуации, цациент с пневмонией,
ассоциированной с инфекцией COVID-19, может пройти один илинесколько этапов медицинской реабилитации.

23, Медицинская реабилитация завершается по окончании этапа
ранней медицинской реабилитации в 

"iuцrопар"urх условиях илиамбулаторного этапа при восстановлении нарушенных функций,восстановлении ,или максимilJIьном уменьшении имеющихся
ограничений жизнедеятельности, а также в случаях отсутствия эффекта
от tIроведенных реабилитационных мероприятий

24. По окончании медицинской реабилитации проводится оценкастеtIени выраженности нарушений функций органов и систем
организма, а также признаков стойких ограничений жизнедеятельностLI.

При наличии оснований р"ruu"rЪ, вопрос о необходимости
направления пациента на медико-социЕlJIьную экспертизу.
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Приложение 2
к прик.ву
Министерства здравоохранен ия
республfки Белаьчсь
21.04.2020 Ns 46j '
(в редакции прик€lза
Министерствd здравоохранения
республики Белаьчсь
оj.Oъ.202о хs Г!h*

УЕЛДИЦЩLСIqШ= ПОКАЗАНИrI И МЕДИЦИНСКИЕпротивоПокАзАниJI длЯ нАпрАвлЕниlI liд-ljйЁЪ-тов с
I]ччвд9нурц4qс9_цlЛр9вА-ti}iбй'б'ЙЁЬЪф'i{ЕЙ"ё't_lчtо-ls,НА МЕДИЦИНСКУЮ РЕАБИJИТАЦИЮ

1. Медицинские .'оказания ди проведения медицинской реабилитадии:
пневмониrI, ассоциирвztнная с инфекцией COVID-I9, в остром и

восстzlновительцом периодЕlх, в периоде последствий заболевания, при наJIичиIr
реабилитаlионною по.rЕнциала:

после стабилизыJиЦ жизненно вzDкных ф>нкций орг€lнов и систем
орпlнизма - на лечебно-реабиJIитационном этчlпе;

после стабилизации кJIинических, лабораторньDq рентгенологичесI(их
показателей, отсугствии необходимости в респираторной поддержке, l]pll
ныIичди отриц€цеш;ного результата лабораторного исследовalниll на наличие
РНК-вируса CovID-lg методом шр - на этапе раrней сгационарной
медицинской реабилиrаци;

rlосле завершения лечФно-реабилитационногО этtlпа (В СJý/чае
выздорвлениrI и пол}ченLUI по резу.lътатам экспресс-тестирования Ig М (-)
lilvuшIg G <+> пша в с.цчае д,]ительности заболевания не менее 21 дня), в Tol,t
числе долечиванIUI в стационарных услови.rL\ (не ранее 2l дня от начаJIа
заболевания без лабораторного тестированLIJI), а таюке этапа ранней
стационарной медицинской реабшlитации - на амбулаторном этапе.

2. Медицинские противопок€вания дJUI направления пациентов после
перенесенной пневмонии, ассоциированной с инфекцией
CovID-19, на медицинскую реабилитацию в стационарных условиях:

туберкулез любой лок€цизации с бактериовыделением;
острые психотические состояния;
органические paccTpolicTBa личности, сопровождающиеся

асоциzцьныМ поведениеМ и (или) расторможенностыо влечений;
IIсихические расстройства и расстройства поведения с выраженными

или резко выраженными интел-цектуально-мнестическими нарушениями;
эIIилепсия и эпилептические синдромы с частыми эпиIlрипадками;
соматические заболевания в стадии декомпенсации;
дыхательнаJI недостаточцость III степени;



2

хроническаrI сердечн€Ц недостаточность III стадии (по
классификации Василенко-Стражеско) ;

артериальная гиtIертензия III степени, резистентная к
антигипертензивной терации;

нарушения ритма и проводимости:
цароксизмаJIьная желудочков€UI тахикардия, IIароксизмальная

ЕаджелудочковаrI тахикардия, пароксизм€}льная фибрилляция (трепетание)
предсердий, сопровождающиеся гемодинамически значимыми
нарушениями: синкопе и (или) снижение систолического артериаJIьного
давления ниже 100.млI. рт. ст.;

атрио-вентрикулярн€ш блокада II степени типа Мобитц 2, полная
атрио-вентрикулярнtш без имплантации искусственного водителя ритма;

синдроМ слабости синусового узла, синоатриальн€UI блокада любой
степени с паузами б сек и более и (или) сопровождающиеся
гемодинамически значимыми нарушениями: синкоIIе и (или) снижение
систолического артериального давления ниже 100 мм. рт. ст., без
имплантации искусственного водителя ритма;

экс-зависимые пациенты tIри замещающем ритме менее 40
сокрапIений в минуту или неустойчивой гепtолинамике;

острые тромбозы, эмболии.

при этих состояниях могут применяться отдельные методы
медицинской реабилитации в Оитр или в общесоматических отделениях
больничных организаций здравоохрilнения.
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